
20 March 2026

1

HART INSIGHT MORNING SESSION

SET Index
แกวง่ตวักลบัเขา้กรอบเดมิ

Support : 1416 / 1404 / 1396 Resistance : 1430 / 1440

Finansia

Finansia Syrus Securities

Analyst :  Jitra Amornthum, FSSIA    Register : 014530      Tel. 02-646-9966
Analyst :  Veeravat Virochpoka, FSSIA    Register : 047077      Tel. 02-646-9965
Assistant analyst : Sirapat Khularbpet 

เมือ่วานนี ้SET ปิดทีร่ะดบั 1417.45 จดุ

(-23.40 จดุ) 

ภาพกราฟราย 60 นาที โดนแรงขายกดดนั

พลกิรว่งแรงหลดุแนวรบัส าคญั 1430 จดุ กลบั

เขา้กรอบการแกวง่ตวัเดมิชว่ง 1430-1396 จดุ 

อกีคร ัง้ โดยระยะสัน้ก าลงัทดสอบโซนแนวรบัใน

กรอบบรเิวณ 1416-1418 จดุ ทีห่ากยนืได ้จะ

มโีอกาสฟ้ืนตวักลบัลุน้เบรกระดบั 1430 จดุ อกี

คร ัง้ แตห่ากยนืไม่ได ้จะเสีย่งตอ่การลงตอ่ไป

ทดสอบแนวรบัส าคญับรเิวณ 1404 และ 1396

จดุ
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CHART INSIGHT SET50 Index Futures

ปรบัตวัหลุดแนวรบัส าคญั

19 ม.ีค. 26 นักลงทนุตา่งชาต ิLong สทุธิ

+2,635 สญัญา

คา่ Basis ของ S50H26 คอื -0.13 จดุ

กราฟราย 60 นาที ปรบัตวัลงแรงหลดุแนวรบัส าคญั 

951 จดุ ท าใหภ้าพทางบวกหายไปและกลบัมาแกวง่

ตวัในกรอบเดมิแทน โดยระยะสัน้กราฟพยายามรบีา

วดก์ลบัมาทดสอบแนวตา้น 943 จดุ แตห่ากยงัขึน้ไม่

ผ่าน 951 จดุ ยงัเสีย่งตอ่การลงแรงโดยมแีนวรบั

ส าคญัที ่938 และ 928 จดุ

กลยุทธ ์SET50 Index Futures

พอรต์ Long ตน้ทนุ 949 จดุ ตดัขาดทนุที ่947 จดุ 

แลว้ พอรต์วา่งแนะน า Short บรเิวณ 946-948 จดุ

เพือ่ท าก าไรที ่942, 938, และ 928 จดุ ตดัขาดทนุ

หากขึน้มากกวา่ 951 จดุ

Contracts Long Short Net YTD

Institution 27,296 22,881 +4,415 +8,934

Foreign 104,067 101,432 +2,635 +7,885

Local 68,418 75,468 -7,050 -16,819

Support Resistance

938 / 928 943 / 951
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CHART INSIGHT Momentum Trading

BCP

Support 39.50

Resistance 41 / 42.75

Stop loss 38.50

ค าแนะน าระยะส ัน้ (BUY)

กราฟขึน้ตอ่เน่ืองตามคาดการณ ์โดยเรายงัมองโอกาสเป็น

บวกทีช่ดัเจนมากขึน้หากเบรกแนวตา้นส าคญั 41 บาท 

ขึน้ไปได ้และมแีนวตา้นถดัไปที ่42.75 บาท

TISCO
Support 113

Resistance 115 / 116.50

Stop loss 112

ค าแนะน าระยะส ัน้ (BUY)

กราฟฟ้ืนตวัเบรกแนวตา้น 113 บาท พรอ้ม Volume ขึน้

เหนือคา่เฉลีย่ ท าใหม้โีอกาสขึน้ตอ่เพือ่ทดสอบแนวตา้น 

116.50 บาท ทีห่ากผ่านจะเป็นขาขึน้ตอ่เน่ือง
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CHART INSIGHT Swing Trading

PTT
Support 33.75

Resistance 35 / 36.25

Stop loss 33.25

ค าแนะน าระยะส ัน้ (BUY)

กราฟฟ้ืนตวัจากแนวรบัส าคญัระยะสัน้ 33.75 บาท และ 

Volume ขึน้เหนือคา่เฉลีย่อกีคร ัง้ ท าใหม้โีอกาสขึน้ตอ่

เพือ่ไปทดสอบแนวตา้นระยะสัน้ที ่35 และ 36.25 บาท

6.80

THCOM
Support 11.60

Resistance 12.10 / 12.70

Stop loss 11.40

ค าแนะน าระยะส ัน้ (BUY)

กราฟฟ้ืนตวักลบัยนืแนวรบั 11.40 บาท พรอ้ม Volume 

ซือ้เร ิม่กลบัมาเหนือคา่เฉลีย่ จงึมองลุน้รบีาวดก์ลบัไป

ทดสอบแนวตา้น 12.10 และ 12.70 บาท
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CHART INSIGHT DR Pick Up

ASML01

Support 36.25

Resistance 38 / 40

Stop loss 35.75

ค าแนะน าระยะส ัน้ (BUY)

กราฟประคองตวัโซนแนวรบัพรอ้มท าแทง่เทยีนลุน้รบีาวด ์

โดยมแีนวตา้นระยะสัน้ 38 และ 40 บาท รอทดสอบ ทีห่าก

ผ่านไดจ้ะเป็นขาขึน้อกีคร ัง้

CHMOBILE19
Support 3.30

Resistance 3.40 / 3.48

Stop loss 3.26

ค าแนะน าระยะส ัน้ (BUY)

กราฟขึน้เบรกแนวตา้นส าคญั 3.30 บาท สะทอ้นโมเมนตัม้

ทางบวกทีม่โีอกาสขึน้เพือ่ไปทดสอบแนวตา้น 3.40 และ

แนวตา้นส าคญั 3.48 บาท 
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CHART INSIGHT Commodity Market

Support Resistance

91 / 87 / 80 101 / 110
ราคาน า้มนัดบิ WTI ยอ่ตวัลง หลงัสหรฐัฯ สง่สญัญาณวา่อาจยกเลกิการคว ่าบาตรน า้มนัของอหิรา่นที่
ตกคา้งอยูบ่นเรอืบรรทกุน า้มนั และอาจระบายน า้มนัจากคลงัส ารองเชงิยทุธศาสตร ์(SPR) ออกมาอกี
ในขณะทีก่ราฟปรบัตวัลงเตรยีมทดสอบฐานระยะสัน้จาก Low กอ่นหนา้ที ่91 ดอลลาร ์และอาจแกวง่ตวั
ในกรอบ 91-101 ดอลลาร ์แตห่ากหลดุลงมาจะมแีนวรบัถดัไปบรเิวณ 87 ดอลลาร ์รอทดสอบ
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CHART INSIGHT Silver Futures

Support Resistance

70 / 67 76 / 80-81

รบีาวดย์นืแนวรบั

ภาพทางเทคนิคราคาเงนิ (SVFH26) ราย 60 นาท ีลงแรงเกนิคาด กอ่นฟ้ืนตวักลบัยนืแนวรบัส าคญับรเิวณ 70 

ดอลลาร ์ท าใหร้ะยะสัน้ยงัมโีอกาสรบีาวดไ์ดเ้พือ่ลดความรอ้นแรงในแดนลบ โดยมแีนวตา้นแรกบรเิวณ 76 ดอลลาร ์

แต่หากไม่ผ่านและยนืแนวรบั 70 ดอลลาร ์ไม่ได ้จะเสีย่งท า New Low ต่อเน่ือง

กลยุทธ ์Silver Futures

พอรต์ Long ตน้ทุน 74 ดอลลาร ์ตดัขาดทุนที ่72 ดอลลาร ์แลว้ พอรต์ว่างแนะน า Long บรเิวณ 71-69 ดอลลาร ์
เพือ่ท าก าไรที ่74-76 และ 80-81 ดอลลาร ์ตดัขาดทุนหากลงต ่ากวา่ 67 ดอลลาร ์
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CHART INSIGHT Gold Futures

Support Resistance

4611 / 4540 4712 / 4780

Contracts Long Short Net YTD

Institution 6,533 6,929 -396 -1,052

Foreign 65,418 63,027 +2,391 +15,459

Local 26,633 28,628 -1,995 -14,407

ลงแรงกอ่นฟ้ืนตวักลบั

ภาพทางเทคนิคราคาทองค า (GOH26) รายวนั มกีาร

ปรบัตวัลงแรงตามเทรนดร์ะยะสัน้ โดยลงลกึหลงัหลดุแนว

รบั 4870 ดอลลาร ์ลงมา แต่ไม่ถงึ Low กอ่นหนา้ที่

4400 ดอลลาร ์อย่างไรก็ตาม กราฟเร ิม่ฟ้ืนตวักลบัลุน้

ขึน้ปิด Gap ที ่4712 ดอลลาร ์กอ่นเลอืกทศิทางอกีคร ัง้

กลยุทธ ์Gold Futures

พอรต์ Long ตน้ทุน 4726 ดอลลาร ์ตดัขาดทุนที ่4723
ดอลลาร ์แลว้ พอรต์ว่างแนะน า Wait and See

วนัที่ 19 ม.ีค. 2026

กองทุน SPDR  ขายทองค า 4.86 ตนั

ถอืครองทองค าลา่สดุที ่1,062.14 ตนั



DISCLAIMER: รายงานฉบบันี้จดัท าโดยบรษิทัหลกัทรพัยท์ีป่รกึษาการลงทนุ เอฟเอสเอส อนิเตอรเ์นชัน่แนล จ ากดั “บรษิทั” ขอ้มลูทีป่รากฏในรายงานฉบบันี้ถูกจดัท าขึน้บนพืน้ฐานของแหล่งขอ้มลูทีเ่ชื่อว่าหรอืควรเชื่อว่ามี
ความน่าเชื่อถอื และ/หรอืมคีวามถูกตอ้ง อย่างไรกต็ามบรษิทัไมร่บัรองความถูกตอ้งครบถว้นของขอ้มลูดงักล่าว ขอ้มลูและความเหน็ทีป่รากฏอยู่ในรายงานฉบบันี้อาจมกีารเปลีย่นแปลง แกไ้ข หรอืเพิม่เตมิไดต้ลอดเวลาโดย
ไมต่อ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหน้า บรษิทัไมม่คีวามประสงคท์ีจ่ะชกัจงูหรอืชีช้วนใหผู้ล้งทนุ ลงทนุซือ้หรอืขายหลกัทรพัยต์ามทีป่รากฏในรายงานฉบบันี้ รวมทัง้บรษิทัไมไ่ดร้บัประกนัผลตอบแทนหรอืราคาของหลกัทรพัยต์าม
ขอ้มลูทีป่รากฏแต่อยา่งใด บรษิทัจงึไมร่บัผดิชอบต่อความเสยีหายใดๆ ทีเ่กดิขึน้จากการน าขอ้มลูหรอืความเหน็ในรายงานฉบบันี้ไปใชไ้มว่า่กรณีใดกต็าม ผูล้งทนุควรศกึษาขอ้มลูและใชดุ้ลยพนิิจอย่างรอบคอบในการ
ตดัสนิใจลงทนุ

บรษิทัขอสงวนลขิสทิธิใ์นขอ้มลูและความเหน็ทีป่รากฏอยู่ในรายงานฉบบัน้ี หา้มมใิหผู้ใ้ดน าขอ้มลูและความเหน็ในรายงานฉบบันี้ไปใชป้ระโยชน์ คดัลอก ดดัแปลง ท าซ ้า น าออกแสดงหรอืเผยแพรต่่อสาธารณชนไมว่า่
ทัง้หมดหรอืบางสว่น โดยไมไ่ดร้บัอนุญาตเป็นลายลกัษณ์อกัษรจากบรษิทัลว่งหน้า การลงทนุในหลกัทรพัยม์คีวามเสีย่ง ผูล้งทนุควรศกึษาขอ้มลูและพจิารณาอย่างรอบคอบก่อนการตดัสนิใจลงทนุ

บรษิทัหลกัทรพัย์ ฟินนัเซยี ไซรสั จ ากดั (มหาชน) และบรษิทัหลกัทรพัยท์ีป่รกึษาการลงทนุ เอฟเอสเอส อนิเตอรเ์นชัน่แนล จ ากดั เป็นบรษิทัในเครอืบรษิทั ฟินนัเซยี เอกซ์ จ ากดั (มหาชน) โดยมกีรรมการหรอืผูบ้รหิาร
รว่มกนั

คณะกรรมการ/ผูบ้รหิารของบรษิทัหลกัทรพัย์ ฟินนัเซยี ไซรสั จ ากดั (มหาชน) ไดด้ ารงต าแหน่งคณะกรรมการ/ผูบ้รหิารของบรษิทัจดทะเบยีนดงันี้ AEONTS, BAFS, BCPG, BE8, DV8, EA, FPT, FSX, KDH, SVI, VNG,
WP, XO
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